Utang¢ Kayb1 ve Sapkinlik (IT)

Utang duygusu bizi bastan ¢ikmaktan, tamahkarliktan, diiskiinlesmekten
korur. Bayagilasma, ayartilma egilimlerimizi dizginler. Ciiriimekten ve
icimizin bosalmasindan, bir kabuga dontismekten utang esirger bizi.
Cozilmekten ve dagilmaktan korkmamiz gerekmez utangla sarsiliyorsak
ta igcimizde. Utandigimiz 6lglide haysiyetli bir varolus katina ytikseltiriz
kendimizi. Kalbimize birden saplanan utan¢ hangeri kilavuzdur bir
bakima, kendimizi Otekilere takdim ederken, verirken, birakirken
yolumuzu aydinlatan bir kilavuz. Boylece olusan insanlik ¢emberine
katilir, ayni insanlik kaidesine yeniden yeniden kaydolurum.
Utandigimda, kiiciik diismiis ve asagilanmis hissettigimde oOtekilerin
benden kacgirdigi bakislari insana duydugum inanci pekistirir. Her
seferinde tekrar dogrulma ve devam etme giicii kazanirim.

Kendimdeki bir asirilik (daha dogrusu asirilik etkisi yaratan yapisal bir
eksiklik) nedeniyle utanirim. Utandigimda bedenimi kat eden utancin
parlakligr (tiim o fizyolojik isaretler; kizarma, ates basmasi, terleme)
yluiziinden kendimi geride tutmaya, sakinmaya ¢abalarim. Utanabilen bir
varlik olmam, goruiniirliigiimii ve mekanda kapladigim yeri azaltmayi, ve
bazi siurlara tabi oldugumu pesinen kabul ediyorum demektir.

En icimizde, varli§imizin en derin katmaninda bir utang cevheri
tasidigimiz icindir ki, utang ve yetersizlik iktidar odaklar: tarafindan baski
ve egemenlik araci olarak kolayca yonlendirilen ve uyarilan duygular
olagelmistir. Utan¢ karsisindaki halimiz en savunmasiz ve kirilgan
oldugumuz haldir belki de. Utandirilir ve aym hizla yoksulluk ve
mahrumiyetimizin, ¢ektigimiz istiraplarin tim  sorumlulugunu
tistleniveririz.

Ego-ideallerinin ¢okiistiniin, onlarla aramdaki bagin kopmasmin
sonucudur utang. Ego-ideallerim parcalandiginda, ego-ideallerimin
uzagina distiigiimde; demek yapip ettiklerime, edimlerime atfettigim
anlamlar1 umursamadigimda, demek tam bir kayitsizlik ve sorumsuzluk
icinde taahhiitlerimden vazgectigimde utamirim. Insan ¢iinkii, o
taahhiitlerin toplamidir biraz da, kendi i¢inde yerlesmis bir hesap verme



makaminin tirtintidiir. O utang sayesinde canlanir, telafi kanallar1 agmaya
calisir, icimde yeni bir hesap verme makam tesis ederim. Had hudut
tanimaktir utan¢. Utang duygusu ortadan kalktiginda, yiizsiizlik ve
arsizlik temel benlik kipi/usulii/stratejisi haline geldiginde gerilemenin ve
diismenin, ayartilmanin ve bastan ¢ikmanin, ¢lirtimenin ve yozlasmanin
en nihayetinde duracag: smir c¢oktan asilmis demektir. Dipsiz bir
ahlaksizlik cukurudur burasi. Demek kendini kendi ilke ve degerleriyle
bile baglhh saymayan, onlar1 bile duraksamaksizin ve hoyratca
cigneyebilen, ve en sondaki o mahcubiyet engelini siritarak ortadan
kaldirmis olan bu insanlik hali ne kadar tirkiitiicii ve zavallicadir.

Utang kayby, sahtekarlik, nefretten alinan haz, baskalarinin istirabindan
duyulan zevk ve cehalet tutkusunun vyaygmhgindan ve bir
kiime/sendrom olusturdugundan soz ediyorduk. Bunlarin sapkinhigin,
sapkin 0znelligin semptomlar1 olarak goriilmesi gerektiginden.

Buradan devam etmek tizere.
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