“Sevil de sevme
Aglama aglat
Yoksa

zehrolur

su tatl1 hayat”

Bazi Yeni Normalci Liberallerin
kendilerine yeni bir yasam bigimi
arayis ve diskurlar:

Ali Boratav’i sadece bir kez gordiim.

Saniyorum 15 y1l 6nce, Gocek’te kisa bir bar sohbetiydi.
Ama uzaktan onu (elbette biiytik kiiltiir insan1 amcasiny,
efsane hekim babasin) biliyor,

yazdiklarini, deniz tutkusunu izliyordum.

Sonunda mdithis bir rehber kitap yapti denizciler igin.

Ozellikle Gokova’y1 barbarliktan kurtarmaya

calismak ve benzeri gibi, yillardir

insanlik i¢in birincil sorunun o oldugunu,

bu sisteme su veya bu niyetle destek vermenin

sadece bu sorunu daha da artiracagini savundugum

cevre meselesiyle ilgili bazi sosyal kampanyalar vesilesiyle
dénem doénem yazistik.

Kisa bir stire 6nce,
“Artik Oksijen’e de deniz yazilar1 yazmaya basladigin”
bir Whats App mesaj1 olarak bana da iletti.

Ondan sadece iki giin 6nce tekneyi satmistim.
Ben de cevap olarak bunu yazdim. ©

Cok sasirdi.

Aramizda birka¢ mesajlasma daha oldu.
Daha ¢ok denizlerdeki durumla ilgili
yakinma babinda notlar.



Sonunda, bir aksamdistii benimle, denizle iliskimle ilgili
bir yaz1 yazdig1 haberini verdi.

Aslinda bir roportaj yapmay1 diisiinmdis
ama sabredemeyip o yaziy1 yazmis.

Ben de, gazetede o sayfay1 yapacaklarin
isteyecegini tahmin ettigim igin,
ona birkag fotograf gonderdim.

Yazi1 bu hafta yayimlanda.

Ne yalan sdyleyeyim,

ozellikle “Zeren” i¢in yazdiklarim1 okurken duygulandim.
Bilen bilir, az emek, kisa stirmiis gegici bir heves

degildi benimki.

Deniz gitgide i¢ine ¢ekmisti.

Simdi motor yat furyasi hiikiim siirtiyor tilkede.
Irili ufakli, her tiirlii giiriiltii yapabilen

birer potansiyel kirletme kolyesi gibi

dip dibe dizili hepsi istisnasiz biitiin koylarda.

Kendi degerlerini muhafaza etmekte,
nesilden nesile gecirmekte,

varsayilanin aksine geleneklere bagliliginda
insani1 sagirtir bizde insanlar,

hiisran yasatir.

Ali Boratav’in, yazilarimi,

benimle ilgili orada burada yazilanlari,
aray1ip bulup, bu kadar dikkatle

ve lizerinde kafa yorarak okuyup,
hakkimda soz edilenleri dinleyip

‘beni anlama ¢abast’ beni hem ¢ok sagirtt1
(artik ¢ok nadir bir sey bu),

hem de mutlu etti.

Bazi 6vgii denilebilecek kelimelerinden ise,



mahcup oldum.

Ama itiraf edeyim, “elestirel diisiiniir” gibi

bir kavramsal tanim

(ben garibime kag gomlek biiyiik bir iltifat!) igin
ne diyecegimi bilemedim.

Ciinki tipatip aym diisiinceler igin

kimilerinin bas taci ettigi yasam koclugu esnaflarinin
“uzak durulmasi sart kisiler” listesinde
bulundugumu bilmek de beni hi¢ sasirtmazda.

Zor bir donemde yasadigim yalnizlik i¢in, birine i¢cim dokme istegiyle
kiigiik bir yakinma, diis kiriklig: dile getirdigimde,

‘teselli’ niyetiyle en ¢ok karsilastigim ciimle su oldu:

“Bogver sen de, artik insanlar boyle!”

Nitekim gegenlerde -iistelik yakinim olan- biri
"negatifligimi” ytiztime haykirdi. ©

O kizginligin sebebini diistindiim dogrusu...

Bu, onlarin hayatlarina karigtigim igin falan degildi.

Kisileri asla degil, ama bana empoze etmek istedikleri bazi diisiinceleri,
bir stiredir i¢sellestirmek igin gayret ettiklerini gdzledigim

yasam felsefesini reddettigim igindi.

Ya da aslinda,

bir béliimii onlar1 etkilemis ama -ne yapalim ki- bana ters gelen
kisilere ait baz1 yasam tanimlayic: diistincelerle

(bir kismy, o fikirlerin ‘babalarina’ yakin baskalarina da yazdim
gorusumd,

bana kalirsa ¢ogu ¢ocuksu aforizmalar, tanim uydurma gayreti onlar)
ruhlarini nasil eglestirebildiklerini anlamay1 reddettigim igin.

Onlar1 anlayabilecek kadar degismeyi basaramadigim icin de
benimseyemedigim goriistekiler icin yikici bir tehdit olarak
tanimlanabilirdim.



Bu konuyu a¢tigim bir psikiyatri hekimi dostumsa,
bu soruma ilging bir agiklama getirdi.
Soyle ki:

“Bu prototip’te goze ¢arpan bir ozellik de gelistirdikleri agir1 ‘ben’ ciligin
onlari siiriikledigi bir psisik regresyondur.

Bu cocukluk ¢agindaki bazi paternlere kadar gerileme yaratabilir.
Anlagilmadiginda agir1 ofke, hatta tepinme, ya da firlayip gitme davranig:
bunun gostergelerinden biridir.”

Boratav’in kimini andig1 o yazilarimda dile getirdiklerim de dahil,
bazi1 goriislerim, diisiincelerimden kizginlik yaratici

ozet sonug galiba suydu.:

“Ben seni anlamak istemiyorum.”

Ama ne yazik ki, benim de, (gengler neyse ama)
orta yasly, akli basinda insanlarin

ruhsal i¢ devrimler neticesinde bile

bu kadar hizl1 degistigini anlayabilmem

hala mimkiin degil. ©

Zaten, yakinim da

bir siire 6nce -bence- ansi1zin

“cok yakinda her seyin ¢ok iyi olacagina”

karar vermisti. Artik pozitif bakiyordu diinyaya.

Insaninin zihniyeti sundan bundan etkilenir. Tamam.

Bir insan

bugtin i¢in hi¢ kusku duymadig ve
neredeyse simdilik inang mertebesindeki
“yeni hayata bakis” goriislerine dayanarak;
(elbette kendisinin bilecegi is)

bir bagkasinin fikirlerini begenmeyebilir,
onunla tartisabilir.

Ama bana tirkiing ve tuhaf gelen su:
Icinde uzun bir gecmisten siiziilmiis
bir kiictictik ‘insani tereddiit’ bile



hissetmemek.

Onca yillik bir¢ok seyi birlikte yasamisliktan sonra
agir bir kiifiir gibi

“yiiziime bir seylerle vurmak” istegini

‘zapt edememek’.’

Ne yazik ki bunu psikiyatr dostum gibi
olagan karsilamam pek miimkiin olmadi..

Bu elbette tekil bir durum degil.

Simdi de o umutta olanlar1 (baz1 liberaller)

anlayamadigimi kabul etsem bile,

bu iddia, baz1 farkinda oluslarimi ortadan kaldirmaya yetmez.
Tabii kendimce.

Kendilerince tarif ettikleri (“yeni normal”) zihin yapisi igin
kendilerine de rasyonalize edebilecekleri
“yeni iliski kaliplar1” ariyor bazi insanlar.

Bunun epeydir farkindaydim.

Ama gordiigiime, onca miigkiiliin,

derdin, acinin ortasinda,

diinyaya yeni bakisi ve mesguliyetleri dolayisiyla
mesela “elimden gelen bu” demeye kendini ikna ederek
dolasmayi yticeltmeye

(“Yoksa zehrolur bu tatli hayat!”)

bir “Yasam bi¢cimi” diyebilmeye

dilim varmyor.

Kimi akil hocalari, bir “kiiresel felsefeyi’ yayginlastirmak igin
madde madde siralamaya calistyor

istedikleri yeni insan ve hayatin 6n-kogullarini. ©

Ilging olan su:

Cogu daha once bagka ‘projelerde’ de beraberdiler.

Boyle bir zamandan gegiyoruz.



Simdi de biitiin pusulalar:
kadim kitapliklar: yakar gibi karip attilar.

Son birkag yildir ortaya siiriilen tezler, buluslar

ve bazi olumlu bilimsel gelismelerle,

(insanligin ve insanin evrim hizin1 -yavagligini-

ve ‘degisim’ diye One siirtilenlerin

sadece gayet hizli teknolojik yenilikler oldugunu gérmezden gelerek)
“yeni bir diinya kuruluyor” iddiasini

(Halbuki, felsefeci Ahmet Arslan,

“Bilim sadece bir aractir onunla diinya kurulmaz” diyor;

dini, felsefeyi, bilimi, siyaseti

apayri kategoriler olarak tanimliyor)

hayatlarina obsesif bir merkez yapanlar,

izleyenlerden naklen anladigim odur ki,

dogal bir sonug olarak kendilerine ‘ayn: tiir’ insanlarla

(cogu galiba ¢cok geng, Hanya Konya meselesi icin hentiz toy)
yeni bir ¢evrede kiigiik kiigiik klanlar kurmaya bagladilar:

Gegmiglerinden uzakta.
Bu bir tiir konfor olmali onlar igin. Fikri rahatlik.

Bozacilarin sahidi siracilarmus.

Bu kiigtik klanlar siirekli birbiriyle paslasiyor.
Eminim benim benzetmemden ¢ok daha sik
bir ad1 da vardir bunun.

Cogunlugu egemen kiiresel sistem yandasi olan o fikirler
kimilerinin kendi ge¢mislerine pek uymasa da,
pek kendilerine ait olmasa da.

Bu, bir sonu¢ olarak
onlar1 ¢ok yakin gegmisindeki
bazi kisilerden bile uzaga gotiirdii.

Bir arkadasimin

(Dr. Muzaffer Uyar) ifadesiyle,

“Mesela, su sol liberal, hani donuk bakisli olan
ve ‘gecmisi ya da ailesi yokmug’



ya da yumurtadan ¢ikmug gibi davranan...”

Bu “yumurtadan ¢tkma” metaforu
her seyi anlatmaya yetiyor gibi geliyor bana.

Ortalama bir zek4, biitiin bunlarin
kendilerini iyi kotii taniyanlarca sezilebilecegini
i¢in i¢in bilmek i¢in yeterlidir.

Sorun (rahatsizlik) galibe tam burada.

Aslinda,

su “pozitif diigiinme”

(ne diyeyim!?)

ile payandalanarak yiikseltilmeye ¢alisilan,
bugiinkii diinyaya,

insan durumuna,

yerle bir edilen degerlere,

‘erdem’ denilen seyi toptan unutmaya
hemen hemen sorgusuz sualsiz acik,
gergekliklerden uzak,

tamamen teknoloji medetli

“yeni zihniyet” ile,

birinin yardimina kogmay: bile

'bir kigisel program maddesi” yapan

buz gibi bir robotsu sogukluk,
samimiyetten bunca kolay uzaklasabilmek
elbette diisiindiiriiyor beni.

Uziiyor da diyebilirim.

Hangi derdimize deva bunlar, bilemiyorum.

Eger bu ve benzer sorularla

bir parca itiraz edecek olursaniz, mesela,
“Degistiremeyecegin seyler igin

dertlenmekten vazgegmeyi 6grenmek” gibi

bir garnitiir diskur daha stiriiliiyor masaya. ©

Ve ondan daha da vahimi,



bir¢ok kavrami bu kadar birbirine karigstirarak

bir zorlama soylem’de

bir biitiin olabilmesi i¢in toparlamaya ¢alismak,

(Bunu da birilerine bir elestiri olarak yazdim)

araya bir-iki alcakgoniillii (cevre felaketlerine iiziilmek vs)
cicilik sokarak, bir parca sev beni katmak

ve biitlin bunlarda

hicbir ‘entelektiiel eksiklik’ gremiyor olmak,

bir an tekrar gecti gitti zihnimden.

Bu konuyla ilgili olarak,

Ali Boratav’'in o yorumundan sonra
okudugum bir yaziyi,

“elestirel diigiinebilmeyi biraz kavramak”

ve bunun da

“negatif bir kisilik belirtisi olmadigini anlamak”
isteyenler cikabilir “pozitif” diisiincesiyle,
bu yaziya ekleyecegim.

Bana kalirsa, diinyanmin elestirel akila
her zaman oldugundan daha ¢ok gereksinimi var.

Bisikletin didonunu 1srarla birakmamak gibi.
Bundan vazgecersek devrilecegiz.

Clinkd, elestirinin 6nii kesilince

basibos kalacak gidisat

hangi siislii adla olursa olsun,

sasmaksizin,

hep ondan doymak bilmeden yararlanan

arsiz ve gittikce kiictilmiis bir azinligin

uzun siiredir planladig1 ve simdi sebekelestirip
ortaya siirdiigii gibi olacak.

Her zaman oldugu gibi de, birileri
bilerek bilmeyerek, buna yardimci olduguyla kalacak.

Bu gidisatin ise,
artik apacik degil mi,



cehennem sicaginda kavrulmaya,
sokaklarda soguktan donmaya,
susuzluktan 6lmeye,

sellerde yok olmaya,

hortumlarla u¢maya,

denizleri bitirmeye,

plastik daglarinda zehirlenmeye,
acliktan magazalar1 yagmalamaya,
bir deri bir kemik siyahi ¢ocuklarin
camurlar icinde artan 6ltimlerine,
diin maske yarin bir bagka sey icin
birbirinin goziinii oymaya,

siirekli salginlara,

bitmeyen harplere kadar yolu var.

Onermem su:

Kemal Tahir’'in dedigi gibi:
“Akilly adam derdini eskitmeyecek.”
(Yol Ayrimi, sayfa 194)

Not:

Ben bu satirlar: yazarken,

artik ‘kasaba’ diyemeyecegim bulundugum yerin

eski bir mahallesinde yiizyillarca yillik bir camiden

her giin oldugu gibi bir sela sesi daha geliyor.

Yeni bir yasam pesindeki ozellikle 65 yas iistii biiyiik kentliler
akin akin buraya ve benzerlerine kosustururken,

kadim yerlesmenin kendi insanlar: bir bir azaliyor.

Cankurtaran sirenleri hemen hemen hi¢ durmuyor.

Temmuz 2021
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40 willik deni=zciden
enizlere veda: Biilent Korman

Oksijen

herkes kendini mutfak sanatlanna

adad:. Bilent Korman, bu maceraya T r""f Aa,n' ”‘lan n

40 yil once adim atmig ganshlardan. u

Ama eline Michelin Gulde's aip Z ren

Kegfedilmis 3 yildizh: restoranlar skoru PoPaS'U ve £é

peginde kogmuyor Meeela Costa

Brava kiynlannda El Bulll'ye ugruyor, odrum guleti, Akdeniz'in sert havasinda,

Kitaburu aliyor, yemek yemiyor, ama Buzgm dalgalannda konforla yol alabilen,

gef Ferran Adrla’run iinlii Barselona sakin bir aksamistl de kiyilarda kugu gibi
, siizillebilen zarif bir teknedir. Bodrum Guleti,

;;z;xg:x;:b?:::e b?b::mm:;:e Giritli Ziya Usta ve ondan el alan yine Giritli bir-

dugiiyor. (Bu konuda detaylar igin: De-

iki ustanin eseridir. Bunlann en lnliisi de daha
askerlik donisl sag elini kasnaga kaptinp kaybe-

letigimel ve elegtirel digiinir Bu- iz Alphan, ‘Mutfakta Erkek Var!') denErol Agan'dir.
lent Korman, 47 dogumlu. ODTU  pyopivfar Bir objektif kritar yok ama, bence Colak
Mimarlk koridorlarinda Stnan Erol'un tersanesinde Uretilmis en zarif gulet de
Cemgll lle ayn: havay: solumug. Buarada... emeklilik gagma Zeren olabilir.
il genglik yillaninda OFuz Atay'in varmadan, hayatinun “,k radikal kara- Daha birkag ay dnce, 85 yaginda kaybetti-
gok yakn dostu; Sencer Divlfglog- niyla, kendinl Bodrum'a ve denizlere imiz calr goz10 Colak Erol, ‘Guletlerin babasi’
lu'nun diigiin maceralanmun kulag: atmig durumda. diye anildid Bodrum’da topraga verildigi giine
olmanmn mutlulugunu yagamug. Sene 1984... Zeren'l ‘Bodrum kadar kendini pek az anlatmistir. Hirriyet in ef-
Korman, 66 kuga Gulet!'nin babas:” diye arulan Erol sane magazin midirl Yener Siisoy araya Colak
6 Agan'in Bodrum Kales! Erolun Bodrum Belediye baskam kuzenini koyup
egllip bitkilmeden bugiine AP N -
gelmig nadir temsileile- yarundaki ambarn éniinde, glizel bir soylesi yapmug (30 Ekim 2006, Hiirriyet).
Hayat bir tesadfler zinciri. Bilent Korman’in
rinden birl. Kend! adiyla kuzakta gortyor Uk kez.
o Kemane dogdugiu 1947'de Ziya Usta'nin yaninda grakiiga
(wiwwbulentkorman.com) bagl, kepge kugh, baslayan Colak Erol, denizdeki bu zarafetin
bir web siteel var Buradaki, k““l‘e“‘“bu “hz‘uf"" Mso—m t. i sty anlatyor:
30 yla yayilan yazlanmun gm P egu,s 'm' L sade- “Benim diikkan simdiki Yetti Gori'nin yerindeydi.
her birinde 68'in o saf ve J gt boyu ot Kargidaki kahveye otumg;gcﬁp gegen giizel turist
masum lsyan duygusunu R metre. I':lzal\hl.i hammlan seyrederdim. Ben o turist hammlann po-
gortiyor, kih hiiziinlentyor i e ) polanndan ilham alarak yaptim, guletlerin kgianmi.
Kih Keylflentyorum. (Bir ErolAfan Bu tekney! Bodrum'un Allah gin, benim yaptigim gulet kigin hig kimse
Grmek olarak Mays 2018: “Bagka Uk gulet charter girketinin yopomaz. Bizim giizel Sibel Can harum kizimizin
topraklarda yazilmg Memleket Notlar,”)  2ahibt Demir Duru, Erol Usta'ya popasundan ilham alarok da gizel bir gulet yapmak
“Egllip bukiik 35, dort yone fi- ssmarlamug. ‘Colak’ lakaph Erol Usta isterim dogrusu. Ben gézimle kazandim her seyi.
. glbl, Demir Duru da Glrit gogment. Bir bakasta, teknenin milimetrelik hatasin goririim,
Kirsel déniigler yagamamug’ diyorum. & o e o
inkia belk! her sev bir en Birl guletin, diger! charter turlzminin e degil ki santimlik Benim parayla isim yok, yonls
Glnkd ey yﬂf“ e babas:... Korman, Durukoe'u yle yapilisa, soktiiriir yeniden yaptinrdim. O zamanlar
emekllk, yanl tam 6zgiirlik gansin begentyor K, 80erin baginda tamarn- omurgalar, elimizde keserle, baltayla dirzeltirdik.
da yakalamug. larup denize Inen tekneyl erteel yil Miihendisler bizden ders ahird, simdi bilgisayar var,
Biraz eskilere gidelim. .. satin aliyor. Géniil bagm da kuruyos, agoglar bigimis holde geliyor”
Blent Korman ODTU'yi bitir- Kazaun lsminl verlyor: “Zeren'. “N. f
diinde bir tesadiif ecerl reklamar Ogn bugin,geige s de ] “aye
oldugunu séylityor. Turklye'de mul lugu Zeren'de, sozcuk us- e
reklamalign altin gaginda ve kisablr  tast 50 yallik yol arkadag: Ferlt Edgu, | e l emeyeceg'”‘e
ticretll mesal sonrazinda, 1977 de 11k lezzet ustas Vedat Milor gibl nice | l§' ey A
butlk ajanslanmizdan Era'y kuruyor.  dostunu keylfle agulami. O denlzlert b.l’e "
Era, o yillarda en az say:da miigterly- kegfetmly, Zeren de ona dentzcllil 9 .
le Galigip, en fazla sekior odiilii alan & ,g'B N K‘n dig Arada sirada Bilent Korman’la dertlegiyoruz,
janslardan birl. Birikte cahemak sadik, duyg: Istikrarh bir In- herk "Bz denizleri . i
e - o e
Vitall Hakko'nun 40yl o buyulu shgaba bilmek, tarihe bir kayit digebilmek igin Oc soru:
Vakko'su igin yaphg 17 metrelik dokunmaktan vazgeg- Biilant Hocam, 30-40 yil azkilars dine-
kampanya lle kazandi- Bodrum guleti memig, Zeren'e sadik e n.: Z - : giinlerd
& son Kristal Elma’dan 7 ‘colak’ Reguttass am: naler buldun?
sona ajans Galiganlan- feren. ‘ola Ve bir anda, bix V dimencisiyle Jane Birkin'le Denizer bir gizemdi.Sonra Equilbrium'u
un kidem ta- lakaph Erol Karar: Denlz bitti! buldum; sonsuz bir denge. Bir giin Okluk'ta Sodun
b umw 1993'“m Usta'mm elinden Zerentt Uslah de- Abinin simgessl kobri kargismda damivkyim. Aloco-
ocuy — nizsever br l Insaruna karanhikta kag havuzlukta uyandim. Kuglar korosu
Era'yn kargihkerz olarak alams... 4 o sakiyor, ama denizde en ufak bir kipirt: yok. Derken
Gabganlara devrediyor. evredlyor... oustos biscekleri, orkestranin yayl sazian gibi dev-
“Birakip gidis”in reye girdi. Agalarda il til yapraklar, donmus gibi
tecadufen adim atmug olabllly ama Sykiisii duruyoriar. Ormamin arasinda ik huzmeleri, sanki
bu bagan herhalde tecadiif del; Bir ykus.... gikyiiinda o kokesglor Seifa agoghmom kolas-
sohbetimizde kendl de Itiraf edlyor, Bu karann ardmdakler! hissetme- sunu igime gekiyorum. O an gézlerimi bile kirpmaya
Kahkeiz bir Liyetcl. meK kiin mii? Korman, Insanun korktum. En ufak bir hareket bu dengeyi sonsuza dek
Emekli oluyor, kendisine zaman anndif bir evren olarak denizlere bozabilirmis gibi geldi.
ayimaya karar veriyor. Peki, ne goniil vermis. Bugiin Ise denlzdeki Har Gykiide kanlma noktalan vardir? Peki,
yapiyor? Kirliligin artmasin: konugmaktayiz. senin igin denizler nereda bitti? Zeren'den
Ornek: Herkes “Emekl clacagm Gozlerim Korman'in website- e o o, et e
diinyay: gezecegim"” der Bilent sinde bir bagka yaziya talabiyor: ‘50 WA ver ) voep do e Zadekc
T e saglik eimizden kayip gidiyor. Ama konlma noktas,
[ et BB v Kesilikle OkluK'ta Turgut YiceFin ahap iskelesinin
apiyor: “Hemingway'In hayati ne 2019.... Yazrda, Theo Angelopouloe'un . e oy
R T l;?)lgl yb . Voyagea C: Soaz sakiildisgii o giindiir. Zeren, Okluk’u terk eden sanmim
kadar llging. Onun tlim barlarda 5 e mm", hder, Ones Zevem xchin son tekne oldu. Bir yanda rahmetli Turgut, tesisten
bir tek atacagim, harpte yaraliyken =ie'in adasi Scorplos'un dedecinin kurtarabilecegiiig-bes esyay paketliyor. Bir yonda esi
unutamad:f bir omlet yedigl Mont vaslyetin! hige sayan torunu tarafin- Durkadin yash anasini teselli etmeye caligryor. Iste o
St Michel dekd terssbulac dan bir Rus oligarka sahidiga giinlere Ye kador” dedi
t. ¢ terasy gim.” Zerenen giin "Yeter, nereye im.
Hemingway tam bir P 1 Ege gezll de 1 sevdigive Duydum ki, Zeren gectifimiz aylarda
Korman da boylece Venedik senin, kez oniinden de geqmistik, né de f yoni zahibaziyle Gice Lh-—-ml-id-
Havana benim tim diinyay: dolan:- / =
nya\nmudn,hwa::Duud’m \kbuy.lmunwnn‘,&nudno ‘Forzati’ olmug. Ne derzin? Nazil bir gelecak
Korfu Adas/muny Leonard ~ y27:dan: “Tthaka, Odyeela'da cldugu A T A
Cohen'In ‘Garkemli glbl, bir ‘yentk d il logarun, denizin rak geliyor.Sen
e Kaybedenle "m“' Kythira, o filmd; giby, brral l de yoziyorsun. Ama su da net: Asi kirlilik insanlar.
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Elestirel diisiinme ve elestirel diisiiniirlerin 6zellikleri
Uzm. Kl. Psk. Mehmet Emin KIZGIN

Elestirel diisiinme kavramsal agidan zihinsel bir siire¢ olarak
algilanmasina ragmen, ayni zamanda bir yagsam bigimidir. Insanlar
dinlerken, diisiintirken, okurken, yazarken ya da bilgilerini aktarirken
elestirel diisiinceye sahip olabilir.

Elestirel diistinmenin sekiz 6zelligini tanimlanmaistir, elestirel diisiinme
soru sormayl, bir problemi tanimlamay1, delilleri incelemeyi,
varsayimlar1 ve dnyargilar1 analiz etmeyi, duygusal akil yiirtitmelerden
kaginmayi, asiri basitlestirmelerden kaginmayi, baska yorumlamalar:
diistinmeyi ve belirsizligi tolere etmeyi icermektedir. Belirsizlikle
ugrasmak elestirel diisiinmenin ayni zamanda 6nemli bir parcasi olarak
goriiliir. Belirsizlik ve stiphe elestirel diistinme islevlerine hizmet eder ve
her ikisi de diistinme siireglerinin verimli ve gerekli pargalaridir.

Cogu kaynak tarafindan tanimlanan elestirel diistinmenin bir diger
ozelligi (Meta Cognation) tist biligtir. Bireyin kendi zihinsel stireg ve
performanslarinin farkinda olmasina biz {ist bilis diyoruz. Ornegin, tist
bilis diizeyi yiiksek olan bireyler aktif okuyuculardir. Okuma siireci
boyunca okuduklarini sorgular, destekler ve yargilarlar. Boylesi
faaliyetlere katilan 6grencilerin elestirel diisiintirler ve 6grenciler olmasi
daha olasidir. Elestirel diisiintisten yoksun kisiler neyi neden
yaptiklarinin ayrimina varamazlar.

Elestirel diistintirler siipheci, agik goriislii, adaletli, mantik ve delile
deger veren, berraklik ve agiklik delisi, degisik agilardan bakabilenlerdir.
Ayrica sartlara gore durumlarini degistirebilirler. Elestirel diisiinen kisi
diistincelerini begenmedigi kimseye, “Diistincelerini kabul etmiyorum
ama onlar1 6zgtirce sdyleme hakkini 6liinceye kadar savunacagim”
diyen biiyiik Fransiz diisiiniirii Voltaire’nin bu yargilarini bir ilke olarak
benimsemigtir

Elestirel diistinme yaklasimi genel olarak yukarida belirtilen 6zellikleri
icermekle birlikte elestirel diistinme 6zelliklerine sahip olmayan birisi,
hicbir seyle fazla ilgilenemeyen, gerceklerle alakadar olmayan,
diistinmeyi reddeden, kapal1 goriislii, esnek olmayan, duyarsiz,
digerlerinin diisiincelerini anlamayan, fikirlerini kalitesini tartmak



gerektiginde adil olmayan, onsezileri reddeden, sonuca atlayan veya
karar vermeyi ¢ok geciktiren ve bir fikri tekrar incelemeyi reddeden
birisidir. Elestirel diisiiniise erisememis kisiler, kendilerini yenileme,
ogrendiklerini tazeleme gereksinimini duymazlar. Belirli kaliplarin,
belirli formiil ve 6gretilerin iginde donup kalmislardir.

Oyleyse elegtirel diisiinmeyi kullanan bireylerin genel 6zellikleri su
sekilde siralanabilir:

Yeni fikirleri algilayabilirler ve kabul edebilme; bilinmeyeni arastirma
istegi; gliclii sezgilere sahip olma; dikkatli ve merakli olma,

Zihinsel ugrasilarda bulunmay1 ve problem ¢6zmeyi sevime,

Sebep-sonug iliskilerine merakli olma, 6grendigi kavramlar:
uygulayabilme ve gercegi kesfetmeyi sevme; kisisel say1 sistemleri, yeni
bir takvim ya da alfabe gelistirme,

Bir kez kars1 karsiya kaldig1 bir malzemeyi akilda tutma,

Sozel becerilerde geliskin olma, kelime bilgisinin gesitliligi; kendini
kolaylikla ayrintili olarak [fade edebilme,

Arastirict olma; ytiksek not alma istegi ve dis yaptirimlara bagli olmayan
bir 6grenme istegine sahip olma,

Duyarli olma, bagkalariyla empati (bir an i¢in kendini karsisindakinin
yerine koyarak onun duygularini anlama) kurabilme; duygusal destege
gereksinim duyma,

Enerjik, uyanik ve istekli olma; Yeni yaklasimlar arama, yeni bir konuya
iliskin yogun ¢aba ve ¢alismalara girme,
Is ve calismada bagimsiz olma ve calismalarinda dayanak olarak kendini

alma,

Arkadas canlis1 olma; kabul gereksinimi nedeniyle disa acik ve sosyal
olma.

Ayrica bu tiir bireyler:

Kendilerine Karg: diiriisttiirler, engellemelere kars: direnclidirler,
catismalardan yi1lmazlar, ¢ok soru sorarlar, yargilara ulasmada delillere
dayanurlar.

Elestirel diistinme etkinligi stirekli ve dinamik bir siirectir. Ancak
bireysel zaaflarimiz ve kendi disimizda gerceklesen engellerden dolay:



elestirel diislincelerimizi kesintiye ugratiyoruz. Baz: seyleri irdelemeden,
bilingsiz ve korii koriine kabul etmek zorunda kaliyoruz. Otoriteye
bagimlilik elestirel diisiinme engellerinin basinda geliyor. Belli bir
otoriteye baglanma ve diisiinceleri o dogrultuda kaliplastirma ve
dondurma diistinmeyi kokiinden yok ediyor. Otoriter diisiinen bir insan
ya bagkalarina bagimli oluyor ya da kendisini biiyiik bir otorite olarak
goriip bagkalarini eziyor. Isin sagirtic1 ya da geliskili yani bizde ¢ogu kez
elestirel diistinme ile otoriter diistinmenin bir tutulmas ya da birbiriyle
karistirilmasi. Oysa elestirel diisiinme belli bir konuda bir otorite olma,
daha iyiyi bilme, tistiin olma anlamina gelmiyor.

Elestirel Diisiiniirler

Elestirel diistiniirler kendilerine karg: diirtisttiirler, bilmedikleri seyi
kabul ederler, stnirlarimin farkindadirlar ve kendi hatalarinin
takipgisidirler.

Elestirel olmayan diistiniirler, yaptiklarindan daha ¢ok bildiklerini
varsayarlar, sinirliliklarini reddederler, goriislerinin hatadan uzak
olduklarin1 kabul ederler.

Elestirel diistiniirler anlamak i¢in ugrasirlar, meraklarinin canl
kalmasin saglarlar, karmasikliklara kars1 sabirli olurlar ve ¢atismalarin
tistesinden gelmek i¢in zamana yatirim yapmaya hazirdirlar.

Elestirel olmayan diistiniirler, karmasikliklara kars1 sabirsizdirlar ve
bundan dolay1 karmagiklig1 anlamak i¢in caba harcamaktan ¢ok
karmasgiklik i¢cinde kalmay tercih ederler.

Elestirel diistiniirler, kisisel tercihlerin tarafindadirlar ve kanitlar
yararsiz oldugu zaman da hiikiim vermeyi erteleyerek yargilarini
kanitlara dayandirirlar. Yeni deliller hata verdigi zaman yargilarini
gozden gecirirler.

Elestirel olmayan diistiniirler yargilarini izlenimlerine dayandirirlar ve
karsit tepki gosterirler. Kanitlarin kalitesi ve niceligi ile ilgilenmezler,
1srarla eski goriislerine baglh kalirlar.

Elestirel Olmayan Diisiiniirler

Elestirel diistiniirler diger insanlarin fikirleri ile ilgilidirler ve bundan
dolay1 diger insanlarla ayni diisiincede olmasalar bile onlar1 dikkatlice
dinlemeye ve okumaya isteklidirler.



Elestirel olmayan diistiniirler kendi gortisleri ve kendileriyle
mesguldiirler. Bundan dolay: digerlerinin fikirlerini paylasmaya
isteksizdirler. Anlasmazligin ilk isaretinde “Bunu nasil ¢iirtitebilirim?
Diistincesine egilimlidirler.

Elestirel diistiniirler, cogunlukla dogru olmayan asir1 ug fikirlerin
farkindadirlar bundan dolay1 onlardan kaginirlar, hakli distincelerini
uygularlar ve dengelenmis bir yaklasimi ararlar.

Elestirel olmayan diistiniirler dengeleme ihtiyacina 6nem vermezler ve
kendi goriislerine destek veren goriislere doncelik verirler.

Elestirel diistiniirler, 6nyargisiz uygulama yaparlar, kendilerinin kontrol
edilmesinden ziyade duygularini kontrol etmeyi tercih ederler ve
hareket etmeden 6nce diisiiniirler.

Elestirel olmayan diistiniirler, kendi duygularini takip etmeye ve
distinmeden hareket etmeye egilimlidirler.

Elestirel Diisiinme Ni¢in Gereklidir?
Elestirel ve Orijinal diisiince cezasini basitlestirme:

Siniflarda ve girketlerde insanlar “aptal” gértinmekten ve daha sagma
sorular sormaktan korkarlar, dyleyse 6gretmenler ve isverenler itaati ve
aptallik korkusunu siniflardan ve isyerlerinden kaldirmaya
baglamalidirlar. (CarolTravis)

Cocugun aile ve okul ortaminda tirettigi fikirleri serbestce dile
getirmesine izin verilmezse, basarili oldugu konular gérmezlikten
gelinip stirekli elestirilirse, istekleri dikkate alinmazsa, bu tiir ¢ocuklarin
kendini gelistirmede, kendine giivende simirliliklar: bulunur. Ozellikle
aileden itibaren baglayan bu olumsuzluklar elestirel ve yaratici
diistinmeyi koreltmektedir.

Geleneksel egitim anlayisinda 6grenciler bilginin pasif alicilar1 olarak
goriirler. Teknolojiyle birlikte bugiin kullanilabilir olan bilgi miktar1
muazzamdir. Bu bilgi patlamas1 gelecekte de devam edecek gibi
goriiniiyor. Ogrenciler sadece pasif bilgi alicilart degil ayn1 zamanda bu
bilgiyi rafine olarak algilayabilmek i¢in rehberlige ihtiya¢ duyarlar.
Ogrencilerin akademik ¢alismalart icin elestirel diisiinme becerilerinin
gelistirmeye ve onlari etkin olarak uygulamaya IThtiyaglar1 vardir.
Karsilagilacak karmagik problemler, hizli teknolojik degismeler ve bilgi



patlamalari, sonucunda alinmaya zorlanacaklar, kararlar karsilarina her
zaman ¢ikacaktir

Ozgiir ve sorumluluk sahibi bir insan olmak, kolay ve rasyonel tercihler
yapabilmek anlamina gelir. Elestirel diisiinmeyen bir birey rasyonel
tercihler yapamaz. Ve rasyonel tercihler yapmak Icin gerekli olan
becerilere sahip olmayanlarin kendilerine sunulan hazir bilgileri almak,
sahip oldugu sinirh bilgiler 1s181inda karar vermek ve ¢ogu zaman kendi
adlarina verilen kararlar1 uygulamaktan baska sanslari yoktur.

Elestirel diistinmenin 6zelliklerinde anlatildig: gibi elestirel diisiince sor-
gulamay icerir. Ogrencilere giizel sorular sorma, elestirel diigiinme
egitim verdigimiz alanlarda gelismelerini ilerletmek adina elestirel
diistinme becerilerini 6gretmek ¢ok onemlidir. Her alan sadece yeni
sorularin ciddiye alinmasiyla ve genellemeleriyle yasayacaktir

Elestirel olmak demek Insanin her zaman olumsuz olmasi ve her sey
hakkinda agir1 elestirici olmas1 demek degildir. Elestirel olmak demek
olumlu olarak kullanirlar. Burada tanimlanan insan her zaman “nigin,
nasil, sdyle olursa ne olur” sorularini soran insan degildir. Elestirel
diistinme problemlere, sorulara ve konulara nasil yaklastiginizdir. Bu
bizim gercegi yakalamamizin en iyi yoludur ancak hala hig¢bir garantisi
yoktur. Gergegi bulmak hig bir zaman kolay olmayacaktir. Elestirel
diistinme bu yolda yiirtiyebilmektir.

Elestirel diistinme bilgili ve diistinceli vatandaslik, demokratik
kurumlarin ve 6zgtir merkezi sistemler i¢in gerekli bir kosuldur. Bu
deger, gercekte o kadar 6nemli ki, elestirel sekilde diisiinmeyi 6gretmek
i¢in tiim vatandaslar1 egitmeye ¢alismamiz gerekliligi milli bir goérevdir.
Sadece onlarin iyiligi i¢in degil geri kalanlarimizin iyiligi icinde.

Elestirel diistinmeyi 6gretebilmek i¢in bunu amag edinenlerin 6rnek
olusturmalari gerekiyor. Ogretmenseniz, grencilerle olan iletisiminizle,
arastirmaciysaniz yaptiginiz arastirmayla, yonetici iseniz ¢alisanlarimizla
olan etkilesimlerinizle, sanatciysaniz sanatinizla diisiinsel etkinligin ne
oldugunu gostereceksiniz. Diisiinsel siirekliligin gelisebilecegi bir ortam,
bir atmosfer olusturmak biiyiik 6l¢tide elestirel diisiiniire kaliyor. Bu
konuda, elestirel diisiiniir ne kadar yalnizda olsa yasam karsisinda aldig:
tavir ve kendine giiveni basarisi i¢in bir temel olmaktadir.

Unutmayalim! Okudugunuz, gordiiglintiz, duydugunuz her seye her an
her dakika bilingle, sorgulayarak bakabilme, baglantilari goriip
degerlendirebilme, baska goriislere ve diistincelere agik olma, siirekli



olarak kendini yenileme, elestirel bakis acisina ve coskusunu iginizde
duymaniza bagl.

Elestirel diisiinenlerin kendilerine giivenleri ve saygilar: yiiksektir.
Usenmeden ertelemeden ve vazge¢cmeden eyleme gecebilmek kendine
saygis1 yliksek bireylerin bir 6zelligidir. Bunu 6grenmek elestirel
diistinmenin sacayaklarindan birinin giiclenmesini, dolayisiyla da
kendine sayginin giiclenmesini saglamak demektir.
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