Ruhun Gidisi
ve
Algoritmalarin Yiikselis Cag:

Beklenmedik degildi, hazirdim sanki, ama kétii haber yine de agir geldi.
Otuz kiisur yillik dostum ve abi diye hitap ettigim Dr. Cengiz Aslan
covid-19 nedeniyle girdigi yogun bakimdan sag ¢ikamamusti.

Onu tek bir kelimeyle anlatmam istenseydi, ‘doktor’du derim.

Hani kadirsinas Anadolu insaninin “0nce Allah, sonra sen doktor bey’
dedikleri tiirdendi.

Ote yandan, liimii iglerinde onu yakindan taniyanlarin da oldugu ¢ogu
gen¢ doktorlardan olusan WhatsApp grubunda ¢ok yanki bulmadi. Orada
konular, “Saglik Bakanli$1 yine su yonetmeligi ¢ikardi”, “Bizi soyle etkiler,
boyle etkiler” tlirtindendi.

Cengiz abinin, solunum zorlugu icin girdigi (bunu kendi de istemisti)
yogun bakim tinitesinde bir siire sonra bobrek ve karaciger yetmezligi
gelismis olmasi biz birkag¢ hekim dostunun covid-19 tedavi protokoliiniin
olasi yan etkileri konusundaki stiphelerini yeniden deprestirdi.

Bizimki belki acinin kendisi yanu sira hep getirdigi bir kizginliktan ve bu
kizginliga bir hedef aramaktan dolay1 olabilir.

Ama ben yine de irdelemek istiyorum.

Pandemi'nin ilk giinlerinde kisa bir bilinmezligin ardindan, “etkili olmas:
olas1 bir covid tedavi protokolii’ nii, bizim Saglik Bakanligimiz ‘etkili ‘covid
tedavi algoritmasi” diye sunmustu. Ben de bu ‘algoritma’ teriminin tip
alaninda bu sekilde kullanimini ilk kez Saglik Bakani'nin agzindan
duymus oldum. Gerg¢i bu yeni terimi bizim Bakanlik kendi yaratmis
olamazdi. Tahminen, her zaman oldugu tizere, birka¢ danigmani terimi
Bati’da bir yerlerden almislar ve biraz ‘millilestirerek” Bakan’a
sunmuslard.



Glinler gecti ve gordiik ki, bu fantastik ‘algoritmik tedavi” Avrupa’da pek
etkili olmamigti. Ustelik, Italya ve Ispanya’da (hatta ABD’de de) baz1
doktorlar, bazi hastalarin covid’den mi, tedaviden mi 6ldigii konusunda
derin stipheleri oldugunu belirtmiglerdi.

Stipheler arttikca komplo teorileri de tiremeye bagladi. Bazi ilag firmalari
Pandemi'yi ellerinde bulunan (bazilar1 hayvanlar i¢in) anti viral ilaglar
tiikketmek icin bir firsat olarak gérmiis, bazilar1 da Pandemi’yi yine bazi
ilaclar1 icin canli bir (invivo) ilag test ortami olarak distinmisti. O
siralarda benim de bir komplo teorisi tiretesim gelmisti ve ben de su
‘algoritma’ kelimesine takmistim.

Gelistirdigim algoritma komplo teorime gore, “’kimileri ilaglar, tedavi vb
bir yana, Pandemi siireci sayesinde ‘algoritma’ teriminin zihnimizde
yerlesmesini istemigti.”

Komplo teorilerinin ¢ogu aslinda hayattaki baz1 objektif ya da
olgunlasmis ‘gerceklikleri” aktarir ama bunlarin objektif degil de
duygusal, dolayisiyla fantastik ya da paranoid olarak algilanmasi, onu
‘komplo teorisi’ stnifina sokar.

Ama su da var ki, komplo teorileri bazen de magdurlarin giicliilere kars:
tek silahidir.

Ama ben yine de algoritma terimi takintimi rasyonalize etmeye ¢alismak
istiyorum.

Yillar 6nce, yani algoritmadan daha 6nce, baz1 sektorlerde yaygin
kullanilan bir kelime vardz. ‘checklist’... Simdilerde algoritma kelimesi
sanki bu kelimenin ‘yeni ikizi’ olarak belirmis ve hatta yavas yavas onu
kapsamaya ve gizlemeye baslamis gibi.

‘Checklist’ kelimesi ile -belki onun en i¢i dolu haliyle-- yillar 6nce havacilik
psikolojisi tizerinde ¢alisirken havacilik sektoriinde karsilastim. Bu sektor,
goriiniise bakilirsa, cogu ‘insan faktorlii’ ugak kazalarim1 6nlemenin
yolunu, checklist'ler uygulanmasinda bulmustu.

Yani pilotlar, bakimcilar, kuleciler, vb, islerine baslamadan 6nce, o
listeleri tipki modern bir dinin ayetleri gibi ritialistik bir bicimde (tekrar)



okurlarsa, kazalar azalacakti. Ugak tiretim sirketleri, hava ulasim
sirketleri, havaalani isletme sirketleri bir konsorsiyum halinde bu
checklist'leri hazirlamiglardi: Ama sorunlar yok olmus degildi.

Insan evladinin bir kismu tanr: ayetleri gibiymisgesine bunlara
uymaktayken, bir kismi bir tiirlii uymuyordu: ve ugus sektorii
konsorsiyumu onlarca sektor psikologunu bu konuda ¢oziim arayan
arastirmalar yapmaya sevk etmis, pek ¢cok makale vb. yazilmisti.

Sonugta, 20 y1l 6ncesinden bahsediyorum. Bu stirecte, ucaklar ‘yapay
zeka’ ile birlikte daha komplikelestiler ve insana ihtiyag duymaz hale
getirildiler. Bununla birlikte gergek hala suydu: insandan
vazgecilemiyordu.

Bu kez yeni bir ‘sorun- konsepti’ ortaya gikti: ‘Insan ve makine-bilgisayar
arayiiz problemleri’. Insanoglu, makinelerin ¢cok komplike olmalarina
uyum saglayamiyordu ve yine psikologlar seferber edildi.

Bu arada, ‘makineciler’ ve ‘insancilar” diye yeni bir ¢ekisme belirmisti ama
makineciler gelisen bilgisayarlar1 da arkalarina alarak giderek
tistiinlesiyordu.

Ama onlar da her ne kadar insan (pilotu) makinelerin baginda ‘gozlemci’
olarak oturttuklar: biri (uzaya gonderilmis bir maymun gibi diyebiliriz)
gibi gorseler de, programcilarin planlamadig1 (yapay zekada yiiklenmis
olmayan) bir olagantistii olay ortaya ¢ikarsa, oradaki pilotun bunu -belki-
cozebilecegini de kabul ediyorlard:.

Hayiflandiklar tek sey, yapay zekanin hentiz yeterince ongoriilii hale
gelememis olmasiyds; olsun, bunu ilerde halledecekleri konusunda
imanhydilar.

‘Imanliydilar’ diyorum, ciinkii bu kisiler herhalde benimkinden “bagka bir
tanrimin’ gocuklariydilar. Bu, belki bir tiir ‘sistem tanris1” olabilir. Ciinkii
en sevmedikleri tipler, sistemi sorqulayabilen, irade kullanabilen insan
tipleriydi. Onlara gore, Oyleleri bir tiir ‘imansizlar’” gibiydi.

Hastaneler vb ile ¢ok ilgili olmadigim i¢in ben baslangicta fark etmedim
ama bu arada checklist “tip alanina’” da girmisti... Mesela bizim ‘¢ilekeg’



cerrahlarimiz (onlar1 biraz pilotlara benzetirim) artik bazi ‘Checklist
Chart’lar1 doldurmadan ameliyata giremiyordu. O chart’lar da, ¢ok
muhtemelen 6zel hastaneler, sigorta sirketleri ve bazi bagka saglik
alanlarinin olusturdugu -yine- bir konsorsiyum tarafindan hazirlanmist.

Baz1 cerrahlarin da bazi pilotlar gibi abartili bir 6zgiiven sahibi olduklarin
One stirebilirim. Cerrahlik, tibbin branglari icinde en zekilerin olmasa bile
‘en yiireklilerin’ sectigi uzmanlik dalidir: Hasta narkoz altinda uyurken, o,
hastanin bagirsagindaki 6liimctil bir ttiimorle ilgili, bir tanr1 ve onun
yazdig1 acimasiz kader arasinda yapayalniz, tek basina bir irade kullanir.
Bunun bazilarinda dozu kagmus bir ‘omnipotans’ (tanrisal gtic) algisi
yaratmasi normal; ama bu abartilar1 ayara sokacak bazi denetim
mekanizmalar1 da vardi zaten.

Su siralarda onlara sigorta ya da hasta formu doldurma hatalar:
tizerinden o kadar ¢ok tazminat davasi agilmakta ki (bunlarin ¢ogu para
sizdirma amaglidir), bir¢ok cerrahin ameliyat ortasinda aklinin bir
yaninda kipirdayip duran soru pekala su olabilir: “Hastada bir
komplikasyon olursa, bu doldurulmus chart’lardaki ya da formlardaki
bir eksiklikten dolay1 basim derde girer mi ?”

O tazminatlarin, belki bir cerrahin meslek hayatinda bir kenara
koyabilecegi birikimden daha ytiksek olabilecegini sGyle bir diistinelim.

Bazi doktorlar bu siiregten sikdyet ederken, bazilar1 erken emeklilikle
kacarken, bazilar1 da gelinen durumla epey uyumluyken, ortalikta
denetilmeyen tibbi yontemler tireten ¢ok sayida sarlatan (‘doktor’) paradoksal
olarak (bir bagka bakisla aslinda dyle de degil) tiiredi ve hizla arttu.

Sanki, ‘bir sistem’ ya da ‘birileri’ doktorlar1 fena halde kontrol ederken, bu
‘doktorsular:” kontrol etmek s6yle dursun, adeta tesvik ediyordu.

Biitiin bunlarla varmak istedigim goriis 6zetle su:

Tw icin ‘“algoritma’ bir yiiziiyle bir ‘checklist dizini’, ya da onlardan olugan bir
sistemdir. Bir “‘Kontrol Sistemi’.

Somut ya da goriilebilir gercekligin, komplo teorisine doniismesinin bir
nedeni ise, bir olgu olarak algoritmanin ¢ok yiizliiliigii icindeki bir bagka



yiiziin, illa ki olguyu tam temsil ettigi iddiasidir. Oysa her olgu, elmas gibi
cokytizlidiir; yiizleri ¢evirdikce ayni elmas goriiliir. Ben de mesela onun
bir yiiziinii se¢seydim, ‘sirketleri” suglardim.

30 yildir “sirketler” giderek biiyiiyor, neredeyse devletlerin tizerine
cikiyor. Artik onlari iirettikleri seylerin yarari- zarar: konusunda kontrol
etmek giderek imkansizlastyor. Ve ‘kontrol edilemezlikleri’, giderek bir
‘kontrol edebilirlige” doniisiiyor.

Bu kaygi verici durumu soyle agiklamay1 deneyebiliriz:

Her ‘sirketin’ calistirdig1 insanlar tizerinde bir¢ok tuhaf etkisi vardir.
Bunlardan biri, Marx ve Nietzsche'nin farkli zamanlarda ama sanki agiz
birligi etmiscesine yazdiklari, ¢oklu ve yaraticilik icermeyen sirali iiretimin
insan ruhuna yikict etkisi tizerine iki makalede sozii edilenlerdir.

Siradan (ayni seyi yapmak) ¢oklu (ve tekrarlamak) tiretim tipi, insan
ruhunda kendine yabancilasma (alienizasyon) ve insanin kendi’sinin
metalasmasi gibi yikici etkiler yaratmaktadir. ‘Tek tiplesme’” ile
‘kendisizlestirme yoluyla kontrol edilebilirlik’ iki ayrilmaz unsurdur.

Kanimca bu etki, sirketin cok uluslu bir Amerikan girketi olmasi, ya da eski
bir Sovyet kolhozu olmasiyla herhangi bir farklilik gostermez.

Marx ve Nietzsche déneminin sorunlarindan biri ‘makinelesme’ idi.
Bugtin, makineler artik, bilgisayarlar. Bilgisayarli makineler iireten sirketler ile
bunlarin kullaniminin tiiketicinin sosyal iliskileri {izerine baz1 etkilerinin
gozlemi tizerinden bir tiir zekice kesifle, satilabilir sosyal soyut iiriinler
gelistiren bilisim ve sosyal medya sirketleri, sanki yine bir konsorsiyum
gelistirmis gibiler. Ikinci gruptakiler o kiigiik makinelerin insan ruhuna
sizabildigini ¢oktan kesfetmis durumdalar.

Makinelerin bozdugu bir ruhlar pazarinda, kisisel girisimcilerle birlikte
yeni tek diize dikilmis- konfeksiyon ruhlar satmaya basladilar:

“Artik ruhunuzu isterseniz elbisenizi de§istirir gibi degistirebilirsiniz. Ama
tabii ‘moday1” biz belirleyecegiz.”



Bu tizerinizde kurulan kiictik bir ‘kontrol diizeni”: Ama modanin sizi
bagka alanlarda mutlu edebilisi gibi, bu da mutlu edecek. Ustelik bu
pazarda siz sadece alict da degilsiniz, satict da olabilirsiniz: Devrim budur
iste...

Bir dostum, “Bu yiikselen dalganin insan ruhu tizerindeki yikicili§ina dikkat
cektigimde en yakinim bildiklerimden bile tepkiyle karsilaniyorum” diyordu.
“Sen psikiyatristsin, nedenini belki anlarsin.”

Dostuma cevap vermek istiyorum:

Bunun agitklamasi bence bu olgunun bir baska yiiziinde...
Ve sonra bir bagka yiiziinde daha...

Ilki su: Bir insan tiiriiniin diger insan tiiriine ezeli diismanlig1 bu.
Siradan olanin, yaratic: olana; diizene uyanin, uymayana tiirtinden bir
diismanlik. Binlerce yildir, degisik ytizlerle savasan bir ikili.

Ikincisi, bu sistem fasizmin yaptig1 tiirden bir stradanliga 6vgii.

Elit kabul edilen siradisilar: hedef gostererek, (artik herkes elindeki cep
telefonuyla, entelektiiel birikimli birinden daha tistiin ve pervasiz
olabilir!) siradisiligr yok etmek. Siradanlig: bir dev, her seyi ezebilecek
bir siirii haline getirmek.

Boylesi bir “iistiinliik kazanma hissi’ veren o tekliften kolay kolay uzak
duramaz herkes, karsiliginda verilen, bir ruh bile olsa.

Bir ruhun daha gidisi ve Cengiz abi: Onu anmak i¢in basladigim bu
yaziy1 yukarda yazdiklarimla uzattigim igin biliyorum ki o bana
kizmazdi. Zaten benden dogru diiriist bir anma yazis1 da beklemezdi.

Kayip gitmesinin ardindan ¢ok sayida hastasinin ruhlarinda yaktiklari
sessiz agitlardan biri yaziya dokiilmiis halde Alev Alatli’dan gelmisti. ..
onunla bitirelim.

“Yorqun meslektaglarinin uyuyakaldiklar: saatlerde sessiz koridorlardan
stiziilen salahti Doktor Cengiz Aslan. Karanligr aydinlatir, hastalarimin zifiri
korkularini aralar, sabaha ¢itkma umutlarini yenilerdi. Cengiz orada oldugu
siirece bize birsey olmaz derdik... Entube edildigini duydugumuz zaman bile



vardir onun bir bildigi diye teselli bulduk. Cengiz doktoru kaybedebilecegimiz
aklimizin ucundan ge¢medi. Sirani beklemedin aziz dostum, senin gibi biri bir
daha gelmeyecek. Tabiat deha ile merhameti bir arada vermiyor, o kadar comert
degil. Hayirhah bir riizgdr gibi gelip gectin g0z agip kapayincaya kadar.”

Muzaffer Uyar

Subat 2021



