“Tsin Asl1”

“Yerinde bir tabirle bagkalagim ad verilen, zihin yapisinda meydana gelen degisimin
ardindaki sirlardan bir tanesi de, bir bagkast tizerimizde olmadik bir etki yaratmadig:
ve bizi gozlerimizi agmaya zorlamadigr miiddetce yerin de gigiin de cogumuza
herhangi bir sey agiga vurmadigidir.”

George Eliot “Daniel Deronda”

Bu aralar 6rneklerinin hdld var olduguna inanmaya ¢ok gereksinim
duydugum bir “insan tiirii’ var.

Rastlantiyla izledigim bir programda, onlardan biri oldugunu hissettim
Dr. Sengiil Hablemitoglunun.

Tertemiz bir sohbetti.
Konu, Yaslanis, vb.

Yashlarin nitifus olarak artiyor olusu, giigliikleri, bakim sorunu,

bunun nasil bir zorluk oldugu, siirdiiriilebilirligi, tistlenene fiziksel ve
moral agirligi, yalniz birakilma/kalma, yakinlarin tutumu, kurumlarin
yeterlilikleri...

“Aciyla ogrenilenler hakikattir” diye yazmist: Tim Parks.

Ben tam da Oyle net kelimelestirmedigim i¢in, aklina imrendigim
Hablemitoglu'nun o koskoca ‘olay1” sigdirmay1 basardig: basit iki
kelimeye bayildim:

“Bakis meselesi” dedi.

Aslinda bunu ben de biliyordum.

Maruz kaldigimiz

“normatif dayatmalar1” anlatiyordu.

Etraftaki “dis kapinin dis mandallar1”ni.

Hepsini anliyordum.



Anlattiklarini ne kadar derinden bildigini;

yaklasan bir “veda’y artan bir siz: gibi hissetmeyi ne kadar insanca
kavradigini;

kendinizden bagkasi gibi olmanin

bu kadar siradanlagsmasina karsilik,

onun ‘kendi’ olarak kalmay1

nasil basarmis oldugunu;

bilim insan: olmanin da, 6ziinde, 6niinde sonunda gene,

‘Once bir insan kalip kalamamak” sorunu oldugunu dontip dontiip
seyredebilir, dinleyebilir isteyenler.

Iflah olmaz bir zihinsel yamulmaya ugrayanlara
ne yarar1 olur béyle seylerin,
gercekten bilmiyorum.

Clinkti konusmaci, bazi insan hallerini
kimin nasil ve ne kadar derin yasayabilisinin,
her insanin “parmak izi” gibi bir durum oldugunu séyledi.

Esinin ugradig: algaklikla basina yikilan,

kaldirilmast herkesin harct olmayan travma ve kederle,
ona eklendigi anlasilan, yash bir annenin

caresiz derdinin zorluk ve elemiyle,

yani, varligina pes pese carpan sert teessiir dalgalariyla
bas ederken, belli ki ¢ok sey gérmiis,

goglislemis, 6grenmis biriydi.

Textbook bilgisi degildi, bir ucuz hekim diskuru, isi tisttinden atmak
isteyen bir kurnazin akildaneligi de degildi anlattiklar:.

Yalin, sakin,

(Sairin dedigi gibi)

“Sunun surasi bir insaniz hepimiz”
bilgeligiyle, birer hikmet gibi dile getirilen,
bir yasanmislik tanikligi,

benzer zorluklardaki tiirdeslerine

sefkatli bir kucak agmaydi.

Madalyonun 6biir yiizii derler ya,



bir de, yaygin bir ‘trend” olarak,

ya da ‘yeni diinya vizyonu’algisiyla dile getirilenin kilit tasi
(onu gekerseniz kurmak istediniz yapi ¢oker)

saglik sektorii igin bir stratejik ‘pazarlama segmenti’ olarak
ilgilenenler de var yaslilarla.

Sagir Sultan farkinda artik bunun.

O cenahta yapilmak istenenin,

hig¢ degilse onun 6nemli bir bolimiiniin,

ne kadar toz pembe sekerlerle draje edilirse edilsin,
icinde gizlenen belli.

Sagir Sultan onu da biliyor.

Neticede; teknoloji, yapay zeka, neyse ne onla, 6mriiniin son
diizliigiine ulagsmus insanlari daha uzun 6miirli yapmak. Dertleri bu.

Birilerini, yaslanmanin artan maddi manevi yiikleri yetmiyormusg gibi, daha da
¢ok harcama objesi (“iiriin’)
haline getirmek.

Kimbilir hangi sektorler haril haril ¢alisiyor bu is igin.
Jean Louis Fournier yazmuis:

“Bagkalar1 olmadan yasamak zor, baskalariyla birlikte yasamak da zor...”
(J_B:Fournier, “Tek Yalniz Ben Degilim”, s. 53)

Ctinkii George Eliot'un (asil ad1 Mary Anne) sozuni ettigi, yazinin
girisinde andigim “baskalasim”, kaginilmaz olarak “kendine yabancilagmak”
da demek.

Ve gevrede (yakininizda, sosyal medyada, ekranlarda, vs)

Eliot'un o isaret ettigi,

"yerin de gigiin de herhangi bir sey agiga vurmadig1” bir kendini gérememe
durumuna ugrayanlar,

covid’in mutasyonla tiireyen varyantlar: gibi her yere bulasiverdi.

Bir yanda, bir insana sarilmanin,



bir sofrada topluca oturup keyifle biseyler konusmanin;

bir bagka tilkeye seyahat edebilme zevkinin:

bir bagka kiiltiire, yasam tarzina karismanin sanki dyle bir insanlik
birikimi hi¢ yasanmamuig gibi

birden normal olmaktan cikisi...

Bir yandan da, bu durumun

bir ‘doniisiimiin sancis1” oldugu zanmndakilerin,

firsat bu firsat, en azindan, basta gelecegin nesilleri, zihinleri istila
etmek icin kendilerini simdilik birer postula’dan 6teye bir niteligi
olmayan iddialarla one atmasi!

Belli bir yasam kiiltiirti, tarz1 edinmek,

bir yasanmigliga, birikime dayanan bir kisilik olusturmak igin

yillarca beyin hiticrelerini, bilincini, hayal giictinii, géztiniin 1s181n1, yanlis
bulduguna itiraz etme, kars1 ¢itkma hakkini insanca yaganir bir diinya
i¢in esirgememis; bugtin birden yarinin viyzoneri roliine biiriinenlere
‘iklim degisikligi'nin oniimtizdeki en onemli mesele oldugunu
tekrarlamaktan yillardir dilinde tiiy bitmis birileri ne kadar dayanilabilir
ki bu zipgiktiliga?

Ne kadar siirdiiriilebilir bir seydir ki,
bu birilerinin Big-Tech egemenligine verilmesi i¢in ¢irpindig “hayat’?

Ona uygun goriilerek, kotii metin yazarlari gibi her giin bir yenisini
uydurduklari,

Tiirk Dil Kurumu'nun bir zamanlar 6nerdigi

ama giiliip gecilenlere benzer adlar1

(“yasamdaslhik” mesela!) iyi kot biliyorum.

Ama anmayacagim.

Hayattan sade bir insan gibi zevk almay1 bilerek, dogru-diirtist biri
olarak yasayarak bugtine gelmis, kendini iyi-kotii (okuya-yaza)
gelistirebilmis birinin, diine kadar ‘h1z ¢ag1” diye tutturmuslarca, simdi
‘sade ve yavas yasam’ demeye ‘U doniisii” emareleri de gosterseler bile,
‘gelecek vizyonu’ diye konusulan kimi tuhafliklarda bir bit yenigi
gormemesi bence imkansizdir.



Gitgide kabak tad1 veren bir stiredir, sanki,
bir bilim kurgu filminin i¢inde yasiyoruz hepimiz.

O filmin yazarlariin-yaraticilarinin,

meta fiction romanlarda yapildig: gibi,

kendilerinin de hikdyenin i¢inde bir an gelip belirmeleri misalj,

biz de o berbat bilim kurqu filminde, basroldeki patronlar, liderler gibi
degil tabi, ama naciz figiiranlar olarak birden kendimizi goriiveriyoruz:

”Iste iste! Bak, evden cikmast gene yasaklanan o ‘65plus’ benim!”

Her aksam, yerkiirenin her kdsesinden,

akil almaz facia haberleri dinleyerek;

zoom'la ve ‘normal olan zaten bu!” hissi veren

biraz ¢ocuksu bir kabullenmeyle

(hatta hafif biiytikler i¢in bir oyun oynuyormus memnuniyetiyle)
akla gelecek her konuda “toplu tartismal ayinleri’ yaparak;
cocuklar1 -nasil olacaksa- uzaktan egitimle egiterek;

kimi Kaptan Spock’a, kimi Dr. Faustus’a dontismiis ‘hekimlerle’
yasamak zorunda kalmak,

benim biinyem i¢in ne kadar kaldirabilecegim belirsiz bir kdbustur
demeliyim.

Artik daha diin oldugu kadar ytiksek bir sesle ve siklikla
tekrarlayamasalar da,

hatta alelacele tedaviile stirtilmiis

‘o tlir’ kulaktan dolma tanimlar:

simdi ufaktan hasiralt: etseler de;

‘yeni normal’ gibi,

‘higbir seyin eskisi gibi olmayacag: bir diinya’ gibi,

‘neolitik ¢agdan sonraki en biiyiik degisim’ gibi,

‘blokchain’ gibi, ‘yapay et’ gibi,

‘calismasina gerek kalmayacak, isi elinden gidecek herkese
para dagitilarak siirecek bir sistem olusturmak’ gibi,

‘Mars’ta koloni kurmak” gibi

gayet ‘parlak fikirler” i¢in

-tabii insanlik yararina- azimle ¢alismak diyelim bunlara,
ve gecelim.



Bu “biiyiik taarruz’la ilgili birkag kelime de ben bulayim diye biraz
diistindiim esasinda.
Yukarida tirnak igine aldigim tanimi bulabildim ancak.

Yalniz, o ‘taarruza’, daha 6nceki fikirlerini birden unutarak,

hatta o giine kadar stiregelmis hayat tarzin1 vahiyle gibi bigak gibi
keserek, sanki birden baska bir canli olmus gibi katilan “goniilliiler
taburunda’ gézlemledigim soyle bir vaziyet de var:

Vakit sorunu da yokken ve kendi kapisinin 6niinii stipiirmek,
fiilen ise yarama durumu (sorumlulugu) goéziiniin 6ntinde, burnun
dibinde apacgik onu beklerken,

hangi kesilen “ahkdm’ o ‘onceligin’ yerini tutmaya deger?

Gerilerde kalmis biri oldugum igin, ancak bdyle bir dolambach bir
metaforla anlatmaya ¢alistigim, “yeni biri” olmaya akl: ermeyen belki de
benim.

Bunu hic¢bir mahcubiyet hissetmeden seve-seve kabul ederim.

Ogrendigim sudur ki, ‘Mutluluk’ kadar, ‘onu hissetmeye, hatta onu
distinmeye dahi imkan birakmayan kimi kogullar’ da yagamin
tezahtirleridir.

Hatta yeri gelir, kendisi olur.

“O yeri geldiginde’, insana aci1 verici durumlar: da,
onlarin hayatlar1 giiclestirebilecegini de,

ve giderek gerekiyorsa degistirmesini de

birer ‘insani gereklilik” saymadan

insanlik bir adim ilerleyemez.

Oysa o somut el verme ve giderek

elini biri i¢in tagin altina koyma ihtiyacinin belirdigi yerden mtimkiin
oldugu kadar

‘anlamazdan gelerek’ uzak durarak yasamak

gitgide en sik arzu edilen, hatta

baskalarina da dnerilen bir sey bugitin.

‘Birey olmak’ saniliyor bu.
Gurusu da miiriti de,



¢cok bu konunun.

Oysa, ‘filanca arastirmaya’” dayandirilan ‘bilimsel” savunmalar
hazirlayanlar istemediginiz kadar bol, o tutum igin.
Uzerine sayfalarca yorum doktiirenler...

Soyle yaparsaniz, arastirmalar gosteriyor ki soyle oluyormus.
Modern birey yasamdan artik sunu bekliyormus.

Filan.

Mesela, bu da benden olsun:

“Vali Baswedan’in bugiin yaptig1 aciklamaya gore,

her sabah aynanin karsina gegip, ‘kendimi ¢ok seviyorum’ demek
Cakarta’da yapilan yeni bir calismaya gore basuru onliiyormus.”

Vs.

Kiminin akademik apoletlerle dolu omuzlar: bu esnaf takiminin,
kiminin cebi tikirinda.

Ama hanimlar, beyler,
tipka “gelir dagilim adaletsizligi” gibi,
bir ‘mutluluk dagilimi adaletsizligi’ de vardir hayatta.

Bilmem sizin bundan haberiniz var mi?

Bunla ilgili, apoletlilerin dyle arastirmalar
yapmasina da hig gerek yok.

Sadece etrafiniza bakin yeter.
Mesela Cakarta’da.

Ya da bir aynaya bakmali insan.
Boyle seylerde samimi olmak istiyorsa...

Bu kof mutluluk pelesengiyle ilgili bir ¢ift 1afim daha olacak:



Tipki yoksulluk gibi, hi¢ kimse durduk yerde mutsuzluk da ¢ekmek
istemez.
Aklindan zoru yoksa.

Bununla hakiki olarak ilgilenmenin,

bos laf tiretmeyi, lami-cimi birakip,

insanin once kendini avutmasimmdan vazge¢mekle bagslayabilecek
(ki her babayigidin isi degildir bu)

tek bir diiriist yolu var:

Adilce paylagmaya tiilen sivanmak.
Bedeli her neyse, ne: kalpten kabullenerek.

GOz ardi, kulak arkas: edilebilir bu da tabi.
Aynen gelir meselesi gibi.

“Maalesef dyle, ama degistiremezsin ki!” filan denir,
bilemedin bir i¢clenme ahi ¢ekilir,
sonra gegilir gidilir.

Ama “adaletsizlik’ 6yle ahla vahla ge¢mez.

Viriis salginindan da beter bir seydir.

Sizmadig1 hi¢bir insanla ilgili durum yoktur.

Modernligin, gercekligin (truth) oldugu gibi pestenkerani bir Post'u mostu
da yoktur.

Nasil olsun?
Kendisi hi¢ olmadi ki, sonrasi olsun.

Diinya tam ¢ukura batmigken,
biiytik bir umumi arzuyla ve de kuvvetli bir gazla baglatilan
‘Ikinci bir Belle Epoque donemi’ hissi veriyor bugiin bazi seyler bana.

Iste bu nagizane tespitimi iftiharla bir kdgseye yazabilirim.

Boyle diistintince,
Basta, ‘diinyay1 kurtaracak’



-aslen Neocon-neoliberal kirmasi-

“aslanyiirekli demokrat lider” diye

oraya ite kaka oturtulmus ve Allah gecinden versin agz1 kulaklarinda
Olecegi kesin ‘Smiley” Biden ile

ucu yildizli asast olmasa da, mutluluktan u¢ma perisi,ahir 6mriinde
esinin o miirtivvetini de gormiis

‘Barbi” karisina bakinca, nedense giilesim geliyor.

Dolar matbaalar1 durmak bilmiyor bu arada.

Bir siyah-beyaz Sarlo filmindeki fabrikalar gibi,
haril haril, homur homur ¢alisiyor.
Herbir vatandasa cukka cekler hazir.

Sonrasi-sonucu mu?
Allah Kerim be canim!

Maksat, gercegi gormezden gelmek:
Bir ‘hikaye’ bulur birileri.
Hala anlamadin m!

Bir soluk aldirsa su Covid,
sahane bir ‘Can Can Dans1 Partisi’ bekliyorum ben
Beyaz Saray’da. Maskeli de olabilir.

Elbette 6nce Macron kosa kosa gider.
Karis1 popo ponponunu, jartiyerini filan yanina mutlaka alir.

Gates, Musk ve diger kayis styiranlar takimi
zaten ‘bir ruh olarak’ hep oradalar.

Bizden de ayaklar: seyine vurarak gidecek
¢ok hayran ¢ikar da

(kimler Bidenct oldu sasar kalirsiniz),

onlar1 ¢agiran ¢itkmaz.

Ah su makus talihimiz! Yenemedik seni gitti.



Vaktiyle Ruslar siddetle reddetmis Can Can’1. O dansi iilkelerine
getirmeye kalkisani neredeyse kursuna dizeceklermis.

Bu davete asla katilmazlar o ytizden.

Putin’i dyle zip z1p ziplarken pek de goziimiin 6niine getiremiyorum
ayrica.

Ama Cinlileri bilemem.

Onlar icap ederse bir gecede onun da taklidini yapar.

Lautrec bile mezardan ¢iksa aslindan ayiramaz.

Yalniz sunu diyecegim:

Birinci Belle Epoque d6nemi,
Birinci Diinya Savasi’yla bitmisti.

Yanilmiyorum, degil mi?

Nisan 2021

Not:

Asli Safak’in bu programini tesadiifen bir hafta 6nce,
gece-yarisindaki tekrarinda izledim.

Ertesi sabah, etkisiyle oturup bu satirlar1 yazdim.
Programin videosunu yaziya eklemek {izere rica etmek igin
Asl1 Safak’t aradim.

Kanal’'in programlar: yayindan ancak bir hafta sonra
internete yiikledigini séyledi.

O nedenle, iletme isi bugtine kald1.

https: / /m.youtube.com / watch?v=tXQY5D09SfY




