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Ak-sayanlar

Son zamanlarda aktarma ve saklamanin degerini vurgulayarak, farkl
sanat alanlarinin yan yanaliginin imkanlariyla anlatim olanaklarini
cogaltarak kendi i¢inde katranlanan diyaloglar yaratabilmek adina farkl
alanlardan isimlerle bir araya geliyoruz. Onuncu dosyamizda, sanatgi
Aylin Zaptgioglu'yla yazar Hakan Bigakgt'y1 bir araya getirdik.

Hakan Bicakg: Festival ve Ziyafet sergindeki, ¢cok begendigim bir
resminde, konuklar sofranin etrafina toplanmislar, maskeli usaklar servis
yapiyorlar. Insanlar net bir sekilde ikiye ayriliyorlar orada. Hayvanlar
da... Sofrada kuzu, balik, 1stakoz. Masanin etrafinda kedi kopek.
Yenilecek hayvanlar, sevilecek hayvanlar. Bu benim de son zamanlarda
kafay1 taktigim bir tablo. Son kitabimdaki dykiilerden birinde karakter
hoslandig1 kizin Instagram sayfasinda gordiiklerini 6zetlerken soyle
diyordu: “Hayvanlarla doluydu sayfasi. Tabagindaki ve kucagindaki
hayvanlarla.” Uyku Sersemi romanimda da kitabin kahramani kedisine
mama alirken gozii tavsan etli kedi mamasina takiliyordu ve sunu
sorguluyordu: “Tavsan etli kedi mamasi alan insan, hayvansever midir?
Yoksa bu da irk¢iligin bir tiirti miidiir? Tam tersi de miimkiin degil
midir? Kedi etli tavsan mamas1?” Her seyi kategorize etme hastaligimiz
var ve bu kategorileri asla yadirgamiyoruz. Gergek, kurmaca. Doga,
insan. Beslenecek hayvan, beslenilecek hayvan.



Aylin Zaptgioglu: Evet giivende hissetmek i¢in baglamis bir diisiince
aligkanligi ama sonunda durum insanin kendini ¢evresindeki her seyden
ayr1 tutmasina vardi. Her seyin kendisi i¢in olduguna inanan bir bakis
var. Bu da hayati tiiketim tizerinden yasamaya gotiirtiyor. Son
zamanlarda insan1 kocaman bir ag1z olarak gormeye bagladim. Ruhsal ve
fiziksel olarak; her seyi silip stiptiren. Kendimde de bunu fark ettigimde
tiiketimimi kisitlamaya ¢alistigim donemler oluyor. Mesela 10-15 sene et
yemedim. Sonra iki sene vegan beslenmeye c¢alistim ama maalesef
stirdiiremedim. Kendimi bir stirti seyden mahrum birakarak saglikl
olmay1 da hedefledim ama isin sonu yok. Her seyi zaten tiiketiyoruz.
Gormedigimiz ve anlayamadigimiz bir seyler var. Sehir hayatinda
bunlar1 g6z ard1 etmeden, kendini de kollayarak yasamak zor. Ama
insanin tiiketim aligkanlig1 olarak yemek son zamanlarda ¢ok
diistindiigiim bir sey. Hatta yemek masasi ile ilgili bir yerlestirme
yapmak istiyorum. Tabaklarin agz: acik insan suratlari, catal bigak
kasigin da eller oldugu yemeksiz bir sofra.

HB: Harika. Mutlaka yapmalisin. Galiba bu kocaman ag1z meselesi
ihtiyag ve arzu ayrimiyla ilgili. Cok temel bir ayrim bu. Ihtiyag ¢ok daha
net bir kavram. Bir noktada ihtiyacini karsiliyorsun. Fakat arzu asla
tatmin olmuyor. Besledik¢e daha ¢ok acikiyor. Dogasi itibariyle doymak
bilmiyor. Demin sdyledigin sonsuz tiiketim de bununla baglantili sanki.

AZ: Aggozlulugi kastyan bir déonem. Tatminsiz olursan, hep daha iyisini
istersen sen de daha iyi olursun mesaji veriliyor.

HB: Kesinlikle. Bu nedenle insanliga ihtiyaglar1 yerine arzular:
hatirlatiliyor siirekli. Insanlik artik hak degil ayricalik pesinde. Herkes
farkli olma pesinde bir de, ki bu da konustuklarimizla baglantili bir
kavram. Bu da bir tuzak. Farkli olmak igin tiiketici olman gerekiyor.
Farkini gosterecegin tirtinler seni bekliyor. Yemek yemek bile ihtiyag
degil arzu tizerinden konumlandirilabiliyor bazen.

AZ: En kolay ve en temel haz kaynagi yemek yemek ama igin i¢inde
tatminsiz bir zihin varsa sesi mideden daha ¢ok ¢ikabiliyor. Ben de bazi
doénemler duygusal yemek yerim. Karnimi doyurmak icin degil de
agzimi mesgul etmek igin; bir sey yemek, igmek, sigara, konugsmak...
Mesela o anda ¢ok da yapmak istemedigim bir seyi yapiyorsam aklim
hemen yemek, kahve veya tatliya kayabiliyor sanki icimde bir sey



sizlaniyor da onu susturuyorum. Bir memnuniyetsizlikten
kaynaklandigini biliyorum daha dogrusu bu duygudan ka¢gmak icin ilkel
bir ¢c6ziim. Alisveris yapmak, kendini devamli mesgul etmek, bilgi achig:
bile bir doyumsuzluk. Bu doyumsuzlugun neyin eksikliginden
kaynaklandigini anlasak hayat daha kolaylasabilir.

HB: Bunun i¢in de tiim bu karmasadan, kaostan siyrilip bir seylere, tekil
durumlara, 6zel ilgi alanlarina yonelmek gerekiyor. Odaklanma
glinlimiiziin en biiytik eksikliklerinden. Herkes ayn1 anda bir siirii seyle
ilgileniyor. Bu, ¢agin hastalig1 bir yandan da. Uzerine bir siirii aragtirma
mevcut. Her seyi ayn1 anda yapma telasiyla birlikte odaklanma git gide
azaliyor. Dikkat daginiklig1 sanirim bunun modern ismi. Oyle bir cagda
yasityoruz ki, tek bir seyle ilgilenince kendini suglu ve koti
hissediyorsun. Bir yandan bunu da yapabilirdim diye geriliyorsun. Hep
bir kacgirilan firsatlar tedirginligi var. Bir alarm duygusu. Bu ayn1 anda
bir siirii seyle ilgilenme bize dayatilan bir sey ve bana kalirsa mutlu
olmak i¢in bazen tek bir seye odaklanmak gerekiyor.

AZ: Evet odaklanma giderek zorlasiyor. Gergekten bir seyler
kagiriyorum geride kalacagim kaygisi cok bariz. Internet'le iyice artan
bir 6zenme de var. Fiziksel olarak karsina ¢ikan degil de fikir olarak
olabilecek seyler i¢in yirtinma hali...

HB: Internet’in geldigi noktanin etkisi ¢ok biiyiik gercekten de bu
konuda. Google ¢aginda, her sey elimizin altinda ama higbir seyle
gercekten ilgilenmiyoruz. Bu kadar ¢ok seye ulasabiliyor olmak insan1
pasifize ediyor.

AZ: Sehir hayaty, trafik de bunu tetikleyen etkenlerden. Trafik olunca her
sey hizlaniyor insanlar aceleleri olmasa da hizl yiiriiyor, konusuyor.
Burgaz Ada’da bes sene yasamistim vakit orda gercekten daha yavas
akiyordu. Adanin tepesinde bir yerdeydim. Miizik bile dinlemiyordum
ordayken. Evdeyken kedi gibi pencereden kuslar1 seyrediyordum. Biraz
tehlikeli bir kafasi var.

HB: Evet, o kadar1 da tehlikeli olabiliyor. Insan tuhaflagiyor bir siire
sonra. Yetersiz uyarimin fazlast da zor. Biz adanin daha “medeniyet”e
yakin taraflarinda oturuyoruz. Odaklanmaya donersek. Sizin iste
odaklanma daha 6n planda sanki. Yani insan resim yaparken daha bir



izole olabiliyor her seyden. En azin- dan uzaktan yle goriintiyor.
Yazarken asagidan demin bahsettigimiz interneti daha hizli
acabiliyorsun ve kafandaki diinyadan siiratle kopabiliyorsun.

AZ: Yazanin gizene gore daha odaklanmasi gerektigini distintirdiim.
Gorsel olmadigi icin... Bilemiyorum. Ben isin zanaat kismina gectigimde;
bir seyi daha gercek¢i boyadigim sirada ya da yaprak gibi detaylar:
yaparken birisiyle muhabbet edebiliyorum. Hatta galiba o zaman daha
1yl yapiyorum.

HB: O da dogru, yazmay1 bu sekilde siirdiiremezsin. Edebiyatin zanaat
kismi insanlarin gogunu yazmaktan sogutan boliimii. Insanlarin aklina
ilging fikirler geliyor ama onlar1 saglam bir kurgu ve etkileyici bir dille
bir edebi tiire doniistiirmek mesakkatli geliyor. Resimde de olan bir sey
bu. Hem sanat¢1 hem zanaat¢i olman gerekiyor. Yani buldugun fikrin
icracist da olman gerekiyor. Senaristsen, iyi diyaloglar yazdiginda onlar:
¢ok iyi canlandirman gerekmiyor ya da besteciysen, besteni bir de
virtiioz gibi calman gerekmiyor. Gegen bir reklam gordiim: “lIyi bir
fikriniz mi var, anlatin yazalim,” gibi bir sey diyordu. Tam bahsettigim
zorluktan kurtariyor insanlari. Isin zanaatiyla ugrasma diyor. Sen sadece
konusunu soyle. Tam ¢agimiza yakisacak bir hizmet. Edebiyatin 6nce
planlay1p sonra hayata gecirme kismini resme benzetiyorum. Ben
planlamadan baglayamam. Hele romansa mutlaka sonunu bilmem
gerekiyor. Sonra yazarken yan yollara sapiyorum ve o son hi¢ benim
diistindiigiim son olmuyor.

AZ: Zanaat1 eleme yaptigimiz, toparladigimiz, rafine ettigimiz siireg
oldugunu diisiiniiyorum. Isin o siireci bana meditatif gelir.

HB: Evet eksiltme de siirecin dnemli bir kisma.

AZ: Biraz da yaklasim tarzi farki. Bazi sanatcilar ne yapacagina bastan
net bir sekilde karar verir ve ¢ok rafine giizel bir is ¢ikabilir. Ama bende
resmin bitmisg hali pek canlanmaz. Eger sonug¢ odakli ¢aligirsam kaskat:
bir sey c¢ikiyor, hayal kirtkligina ugruyorum. Projeksiyonla resim
yapmay1 bile denedim. Pek beceremiyorum, bagtan yapmayz tercih
ediyorum. Hatta resim yaparken ¢6ziim tiretmem gereken zorlandigim
zamanlar daha hogsuma gidiyor. Dogaglama ¢alismak yazma isinde nasil
oluyor?



HB: Basta dogaglamaya kapali oluyorum. Net bir sekilde her seyi
planliyorum, kurguluyorum. Ama yazarken dogaglamalar sinsice
devreye giriyor kendiliginden. Hi¢ aklimda olmayan ayrintilar ekleniyor
metne. Somut bir malzemeyle yola ¢ikip onu soyutlastirmak da sevdigim
bir ¢calisma stireci. Agiklamalari, yorumlamalar: azaltmak; okura
birakmak. Tabii bunun dengesi 6nemli. Senin resimlerin icin figiiratif
diyebiliriz degil mi? Soyut temalar, kolayc1 bir yere gidebiliyor bazen.
Ben bunu yaptim, sen anlamadin, sen géremedin savunmasi. Bu nedenle
komedi ve korku yazmak daha zordur. Ben komik bir sey anlattim sen
giilmedin diyemezsin mesela. Isin muhatab1 giilmiiyorsa ya da
korkmuyorsa ge¢mis olsun. Tabii ki istisnai ve olagantistii soyut
yaklagimlar1 ayr1 tutuyorum. Peki sen o figiirlerin ne kadarini basta
hayal ediyorsun ne kadar1 yolda ¢ikiyor?

AZ: Cogunlukla tuval {izerinde karar veriyorum. Ozellikle figiirlerin
detaylarina. Resmin duygusu biittinlesene kadar her an her seyi
degistirebiliyorum. Bazen yapmak istedigim bir hareket kompozisyon
olarak beliriyor bazen eski bir resmi kapatirken ¢ikan lekelerin
cagrisimlarindan yola ¢ikiyorum bazen de olan bir sey bana bir duygu
veriyor o zaman bakarak ¢alisiyorum.

HB: Masada sekiz kisi olacak diye bir karar oluyor mu yoksa masa
etrafinda bir grup insan mi oluyor ilk diistince?

AZ: O resimde bir 700’lerde yasamis Cinli bir ressamin isinden
esinlenmistim. Perspektifi garip bir masa etrafinda miizisyenler vardi. O
bakis acis1 ¢ok hosuma gitti ve bana ¢agristirdigi kompozisyonun ¢ala
kalem bir eskizini yaptim. Sonra tuval iizerinde biraz degisti,
hareketlendi.

HB: Uzakdogu etkisi var gercekten de. Demesen fark etmezdim ama

sOyleyince ¢ok mantikl geldi. Edebiyat ve sinema konusunda da ¢ok
ilham verici bir cografya. Calismalarinda hem illiistrasyon hem resim
duygusu var. Hayvanlar ¢ok gercekgi insanlar daha illiistratif mesela.
Oyle olunca hem klasik hem modern bir havasi oluyor. Iyi bir denge.



AZ: Klasige egilimim ¢ok o ytizden modern bir havasi oldugunu
sOylemene sevindim. Son zamanlarda insan resmetmekten sikiliyorum.
Belki o ytizden hayvanlar daha gercekgidir; ilgimi daha ¢ok ¢ekiyorlar.

HB: Bazen ben de tam olarak bdyle hissediyorum ama edebiyatta insana
daha bir mecbursun sanki. Bir noktada bir anlaticiya ihtiyacin var ¢tinkii.
Bir ara tamamen insansiz bir roman fikrim vardi. Belki hayvanlar bile
olmayacakti ama beceremedim. Yazarken gayri tabii bir alana
giriyorsun. Yani disarida agaci goriiyoruz, yonetmen agact kamerayla
cekiyor, ressam tuvale aktariyor, yazar “aga¢” diye garip bir sey yaziyor.

AZ: Dil tabi bir insan aract ama bu sinurlari zorlayabilecegin fikri cok da
aykiri gelmedi. Mesela yazilarinda zaman, mekan insandan bagimsiz,
kahramani bazen nerdeyse bogucu sekilde sarmaliyor. Kahraman:
yutabilecek potansiyel var gibi ama anlatic1 ve okuyucu detaylar1
diistindiiriicii. Senin insancil bir bakisin var. Insancil derken; insarn
icerden gozlemlemek gibi. Yabancilagsma hali olsa bile yine bir anlayis,
bag kuruluyor.

HB: Doga ve insan ¢atismasi Doga Tarihi kitabinda en yogun sanirim.
Ama hep var. Yabancilasma tespitin dogru. Ozdeslik kurulan karakter
degil de yadirgatici karakterleri seviyorum. Bir de anlatmaktan ¢ok
gostermeyi tercih ediyorum. Dili miimkiin oldugunca aradan ¢ikarmaya
ugrasiyorum.

AZ: Dili aradan ¢ikarmak dogru tanim. Acaba bir tislup dayatmamak m1
diye diisiintirdiim. Mesela benzer olarak bir ara resimde deforme edilen
seyleri gormeyi sevmiyordum. Dali gibi... Ya da bir sey karikatiirize
edildiginde beni rahatsiz ederdi. “Her sey notr yansitilsa ne gtizel olur,”
diyordum. $imdilerde biraz meraklanmaya basladim. Bagkalarinin
algilarinin farkliligi hogsuma gidiyor. Mesela senin yazilarinda durumun
absiirtliiglinii olagan bir bakisla anlatmani sevdim; “evet, sagma ama bu
var,” diyerek yargilama kismini okura birakip enteresan bir ayna
tutuyorsun. Kendi goriisiinii sdylemiyorsun. Okuru karakterle kurdugu
iliskisine birakiyorsun. Hikayelerinde bir¢ok kez yadirgatici, ironik
durumlarla biitiinden koparken bir yandan da bedensel duyumlar gibi
detaylarla hikayeye tekrar baglandim. Ornek olarak viicudun gergin
oldugunda nasil hissediyor gibi tanumlamalar ya da miizik, hisler,
diistinceler gibi birbirini takip eden akislar dikkatimi ¢ekti. Sadece



sinematografik digsal bir 6rgii gibi degil de daha insani bir iligki
kurabilmeyi sevdim.

HB: O bedensel tanimlar1 eskiden daha ¢ok kullaniyordum. Korku
tiirtinden, gotik edebiyattan gelen bir tarz, ki ¢ok severim. Genelde
bedensel ve psikolojik durumla ilgileniyorum sanirim. Karakterin agz
boyleydi, sac1 sdyleydi gibi tariflerle degil. Tabii bu bana 6zgii bir durum
degil. Edebiyat tarihine baktigimizda dig goriintisii tarif edilen
karakterlerin yavas yavas azaldigini goriiyoruz. Gorsel dile evriliyor
clinkii her sey. Internet ilk ¢ciktiginda okunan bir seydi simdi izlenen bir
sey. Bu edebiyat1 da etkiliyor. Basta konustugumuz odaklanma da 6nce
edebiyati etkiliyor.

AZ: Kitap okurken bir yandan bagka bir isle ugrasamiyorsun.
Psikologlar ¢cocuklarda dikkat bozuklugu i¢in iki isi ayn1 anda
yapmalarini dneriyorlarmis. Benim yapmaktan kagindigim, dogru
bulmadigim bir “beceri” gerci ben de telefonda konusurken daha iyi
resim yaptigimi diistiniiyorum. Acaba o anda hangisini yapmak icimden
gelmiyor?

HB: Tek bir seyle ilgilenememe fenomenini hatirlatti bu yine bana.

AZ: Bana da doyumsuzluk. Insan asil kendisiyle baglanti kuramadiginda
karsisina ne cikarsa ¢iksin kurdugu baglanti biraz egreti kaliyor.
Derinlesmeye basladiginda da sikiliyor.

HB: Sikilmak da ayr1 bir fenomen. Eski kusaklar bolca sikiliyormus da
yeni kusaga sikilmak yasaklanmis gibi. Bir¢ok filmin ve kitabin
karsisinda fena halde sikilip, tahammdil ettigimi hatirlhiyorum ilk
gencligimde. Bunu yapmasaydim bugiin baska biri olurdum kesinlikle.
Bazen sikilmak iyidir. Sikilirken birseyler 6grenirsin, kendini tanirsin,
kendinle iliskini sikilagtirirsin.
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